Regulamento - 7° Running Med

A 7° Running Med é uma realizagdo da Associagdo Atlética Académica Dr Emilio Ribas (A.A.A.E.R), que
dara pleno cumprimento ao regulamento da prova e a todos os detalhes da realizagao do evento.

O Evento

Data: 01/03/2026

Horario: 7h00.

Local: Largada na Rua Mogi das Cruzes, 430.

Modalidades: corridas de 5 Km e 10 Km, caminhada 3 Km , corrida Kids e corrida PCD.
Percurso:
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Inscricbes
e Periodo e valores para CORRIDAS de 5km , 10km e PCD:

1° LOTE: R$80,00 de 07/12/25 a 15/01/26 (ou enquanto durarem as inscrigbes promocionais predefinidas)
2° LOTE: R$100,00 de 16/01/26 a 22/02/26 (ou enquanto durarem as inscrigdes totais)

ACIMA DE 60 ANOS: R$50,00 (lote Unico)

e Periodo e valores para CAMINHADA de 3km:
1° LOTE: R$55,00 de 07/12/25 a 15/01/26

2° LOTE: R$65,00 de 16/01/26 a 22/02/26 (ou até durarem as inscrigdes)



e Periodo e valores para CORRIDA KIDS:
Unico lote: R$50,00 de 07/12/25 a 01/03/26 (dia da corrida)

e Podem se inscrever
- Corrida 10Km: atletas de ambos os sexos, com idade minima de 15 anos completos até a data do evento.

- Corrida 5Km: atletas de ambos os sexos, com idade minima de 15 anos completos até a data do evento.

- Caminhada 3Km: atletas de ambos os sexos, com idade minima de 12 anos completos até a data do evento
ou minima de 8 anos completos até a data do evento e com autorizagdo dos pais ou responsaveis .

- Corrida KIDS: criangas até 14 anos completos até a data do evento e a inscrigdo deve ser feita por pais ou
responsaveis.

Até 6 anos 50 metros

7 a 9 anos 100 metros
10 a 12 anos 200 metros
13 a 14 anos 300 metros

e Onde se inscrever

Inscricbes da corrida 10km, 5km, kids ,caminhada 3km e corrida PCD somente pelo site:
www.runnerbrasil.com.br

e Alteragao e cancelamento da inscrigéo

As inscricoes para o evento poderao ser transferidas para outro participante mediante solicitagao formal do
inscrito original. A transferéncia estara disponivel at¢é uma semana antes do encerramento oficial das
inscricoes (15/02/26). ApGs esse prazo, nao serao aceitos pedidos de troca, independentemente do motivo. A
responsabilidade pela correcdo dos dados do novo participante é inteiramente do solicitante. Isso deve ser
feito via whatsapp no numero (18) 99761-5441 - Isabela.

e \eracidade das informagdes

A Organizagdo nao se responsabiliza pela veracidade das informagdes fornecidas na ficha de
inscricdo, cabendo ao atleta ou ao responsavel o 6nus por qualquer item que afronte o regulamento
do evento. Constatada fraude nos dados da inscricdo, o atleta sera desclassificado sem direito a recurso.

e Autorizacdo de uso de imagem

Os inscritos e respectivos responsaveis, ao realizar a inscricdo ou equivalente (oficios, listagens de
equipes, internet etc.), concordam em ceder gratuitamente a Organizacao e aos patrocinadores seus nomes,
imagem e "som de voz", com vistas a fotografias, filmagens ou gravagbes, as quais tenham por
objetivo promover a divulgacdo dos resultados do evento, eventos correlatos, reforco de midia
publicitaria, sem limites de repeticdo e de tempo.

e Declaragao de saude

Ao se inscrever no evento, através do preenchimento e assinatura das fichas de inscricdo ou
equivalentes (oficios, listagens de equipes, internet etc.), os participantes se declaram automaticamente,
estarem aptos e devidamente preparados a participarem do Evento, isentando a Organizacao,
Patrocinadores, Apoiadores e demais 6rgados publicos ou privados envolvidos na organizagado do evento, em
seu nome e de seus sucessores, de quaisquer responsabilidades por problemas de saude que eventualmente
ocorram, porventura venham a ocorrer no decorrer do evento, bem como se declaram conhecedores dos itens
deste regulamento e com os quais concordaram plena e integralmente

Retirada do Kit
e Local: Kézia Figueiredo Moda Praia e Fitness ( Rua Belém , 805 - Centro)
e Data: 28/02/2026 ( um dia antes do evento )
e Hora: 9h as 18h


http://www.runnerbrasil.com.br

e No dia do evento para aqueles ndo residentes no municipio de Catanduva, havera entrega dos kits no local
da concentracio das 5h30 as 6h30.

e Confirmacgao das informacgdes

Cabe ao atleta conferir os dados de identificagdo que constam no envelope que acompanha o chip. Caso haja
algum item incorreto, 0 mesmo devera informar imediatamente a Organizacdo para que sejam tomadas as
devidas providéncias. Se nao houver tal procedimento, a Organizagdo nao se responsabilizara por eventuais
erros de informagdo quanto a classificacdo final da prova. Nao havendo nenhuma manifestagao
de divergéncia de dados, os resultados serdo emitidos conforme os dados originais de cadastramento
e constantes no envelope do chip, sem direito a recurso.

e Retirada individual

Cabe ao atleta realizar a propria retirada do kit no estabelecimento e fica impossibilitado retirar o mesmo para
colega/familiar. Somente sera liberado caso o participante entre em contato com o organizador geral com
motivo plausivel e este libere a retirada. ( contato whatsapp (16) 99708-9300 - Eduardo)

No di ven
e Area de concentragdo: Rua Mogi das Cruzes, em frente ao ponto da SAEC no aeroporto.

e Identificacdo dos participantes
= Os inscritos devem estar uniformizados, com os nimeros de peito da edicdo atual da prova fixados na
area frontal da camiseta, na altura do peito e com o chip de cronometragem afixado no ténis.

e Horario de largada
= Obedecendo a critérios para provas oficiais da CBAt (Confederagéo Brasileira de Atletismo), as largadas
terdo inicio a partir das 7 horas, horario em que todos os atletas deverdo estar posicionados para a
largada.

e Hidratacéo
= Os corredores terdao 2 pontos de agua no percurso, um ponto na saida e outro no km 2,5. Pelo percurso
dos 10km se tratar de 2 voltas, entao, serdo pontos noskm0,2,5,5¢e7,5.

lassificaca
e Tempo de classificagcao e premiacao
Sera adotado, para os resultados das categorias por faixa etaria, o tempo LIQUIDO dos inscritos, ou seja, o
tempo cronometrado a partir do momento em que o atleta passa pelo tapete na largada até a passagem dele
pelo tapete no momento da chegada.
Para apuragado dos resultados dos 3 primeiros colocados da classificagdo geral dos 5 Km e 10 Km, sera

considerado o tempo BRUTO, tendo em vista que a largada ja ocorreu no tapete.

e |dade de classificagcao
A idade a ser considerada obrigatoriamente para efeito de classificagdo por faixa etaria € a que o atleta tera
até o dia do evento.

Premiacao
e Todos os atletas que terminarem a prova receberdo medalha de mérito esportivo.

e Nao havera premiagado dupla em nenhuma modalidade.

e Nao havera premiacdo em dinheiro em nenhuma modalidade.

e Local da premiacao
Os prémios serdo entregues na Rua Mogi das Cruzes, no mesmo local da concentragcao, imediatamente
apos a liberagao dos resultados da prova, na seguinte ordem:



1). Os 5 primeiros colocados gerais nos 10 Km, masculino e feminino;
2). Os 5 primeiros colocados gerais nos 5 Km, masculino e feminino;
3). Os 3 primeiros colocados por faixa etaria nos 10 Km.

Categoria Geral 10 km

Os cinco primeiros colocados gerais, masculino e feminino, serdo premiados com troféus.

Premiacao por faixa etaria categoria 10 Km

Os trés primeiros colocados de cada faixa etaria, masculino e feminino, serdo premiados com troféus.

CATEGORIAS 10 Km
15 a 19 anos.
20 a 24 anos.
25 a 29 anos.
30 a 34 anos.
35 a 39 anos.
40 a 44 anos.
45 a 49 anos.
50 a 54 anos.
55 a 59 anos.

Acima de 60 anos.

Categoria Geral 5 Km

Os cinco primeiros colocados gerais, feminino e masculino, serdo premiados com troféus.
Os resultados também estardo disponiveis no site na semana posterior a divulgagao do evento.

Caminhada 3 Km

Os participantes da caminhada receberao medalha de participagéo, sem critério de faixa etaria.

Corrida KIDS

Os participantes da corrida KIDS receberdo medalha de participacao, sem critério de faixa etaria.

Kit de Participacao

Todos os inscritos receberdo um kit com: camiseta, medalha, brinde, niumero de peito e chip
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Serdo sumariamente desclassificados da competicdo pela Organizagdo, em qualquer momento da
competicao, os atletas que:

Burlarem as regras estabelecidas para o percurso (evitando o percurso oficial);

Posicionarem-se fora dos locais determinados para a largada e/ou nao tiverem registro do chip de
cronometragem no tapete da largada e percurso;

Fornecerem informagdes inveridicas, no ato da inscricdo e em outros momentos quando estas forem
solicitadas;

Tocarem ou bloquearem adversarios com a intencédo de dificultar-lhes a progressao, ou perturbar a sua
concentracao;

Desrespeitarem as ordens dos fiscais de prova;

Competirem com outro nimero que nao seja o atual/oficial do evento;

Competirem com numero de terceiros;

Competirem em modalidade diferente de sua inscrigéo original;

Praticarem qualquer ato de vandalismo;

Praticarem qualquer tipo de agressao com os outros competidores.



Organizacdo
A Organizacgao é soberana para as decisdes decorrentes de resultados ou impugnagdes e de sua decisdo nao
cabera recurso.

A Organizagao podera suspender a prova caso ocorra algum fato que considere de natureza grave, adotando
todas as medidas que julgar necessario, sendo que, aos inscritos, ndo cabera solicitar, seja a que titulo for,
qualquer tipo de indenizagao.

Os atletas ou responsaveis, ao assinarem a ficha de inscricdo, assumiram que estido em condi¢des clinicas e
fisicas para a participagdo do evento e que participardo por livre e espontdnea vontade, isentando a
Organizacdo, Patrocinadores, Apoiadores, Orgaos Oficiais e demais envolvidos na organizacdo do evento de
responsabilidades por eventuais problemas de saude a que possam estar sujeitos em fungao
dessa participagao.

A Organizacdo, mobiliza recursos para oferecer toda a assisténcia aos participantes durante a realizagao do
evento, ndo podendo ser responsabilizada, no entanto, por acidentes sofridos durante a prova, correndo por
conta dos atletas participantes as despesas porventura decorrentes.

Em caso de discordancia dos resultados apurados pela cronometragem, o atleta que se sentir
prejudicado, devera dirigir-se a organizagado presente no dia da prova, no prazo maximo de 30 minutos apos
a divulgagao do resultado.

Os casos omissos deste regulamento serao resolvidos pela organizacao.
O regulamento esta sujeito a alteracbes pela Organizagao mediante aviso preévio.
obs: O regulamento sera atualizado na data em que forem finalizados os acordos com a empresa responsavel

pela entrega dos kits. Quaisquer demais alteracdes serdao divulgadas oficialmente por meio do perfil da
organizagao no Instagram: @runningmedcatanduva.

Informacgoes técnicas pelos telefones:

Eduardo Marinelli (16) 99708-9300 (diretor geral)
Isabela Zolin (18) 99761-5441 (diretora de marketing)
Miguel Borgueti (14) 99899-6141 (diretor de assessorias)



