
REGULAMENTO OFICIAL – FILHO DA MÃE- CORRIDA DE RUA 5K 
 
1. OBJETIVO 
 
A corrida tem como finalidade promover a prática esportiva, incentivar hábitos saudáveis e proporcionar lazer aos 
participantes. 
 
2. DATA, HORÁRIO E LOCAL 
 
Data: 04/05/2025 
Horário de Largada: 8h 
Local: Praça Airton Senna, Tatuí-SP  
 
Entrega de Kits: 03/05/2025 
 
3. INSCRIÇÕES 
 
As inscrições deverão ser feitas até 20/04/2025. 
O número de participantes é limitado a 300. 
A inscrição inclui: número de peito, chip de cronometragem, camiseta e medalha de participação. 
Valor: R$ 55,00 
 
4. CATEGORIAS 
 
Masculino e Feminino 
 
Faixas etárias: 
 
16 a 29 anos 
30 a 39 anos 
40 a 49 anos 
50 anos ou mais 
 
 
5. PERCURSO 
 
A corrida terá um percurso de 5 km, devidamente sinalizado. 
Haverá pontos de hidratação ao longo do trajeto. 
 
 
6. PREMIAÇÃO 
 
Geral (Masculino e Feminino): 
 
1º lugar – troféu + R$150,00 
2º lugar – troféu  
3º lugar – troféu  
 
Por categoria (Masculino e Feminino): 
 
1º lugar – troféu  
 
 
Todos os participantes que concluírem a prova receberão medalha de participação. 
 
  



7. REGRAS GERAIS 
 
Os participantes devem estar devidamente inscritos. 
 
O uso do número de peito é obrigatório. 
 
Não é permitido o auxílio externo, como bicicletas ou patins. 
 
O tempo será registrado por sistema de cronometragem eletrônico. 
 
Em caso de emergência, procure a equipe médica no local. 
 
A organização pode cancelar ou adiar a prova por motivos de força maior. 
 
 
8. DISPOSIÇÕES FINAIS 
 
A inscrição implica na aceitação deste regulamento. 
 
Casos omissos serão resolvidos pela organização. 


